
1 
 

FRITIDSAKTIVITER – HØST 2019 
      GYMSAL 

 
TIDSPUNKT MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FERDAG 

14.15-15.30       

17.00 -17.30     
 

 

17.30-18.00 
 
 

 ØIL 
Lek i 
gymsalen for 
1. til 4.kl. 
Ansvarlig: 
Gøril R 
Henriksen og 
Marit Olsen 

 ØIL 
Tigersprett 
Fra 3. til 5 år. 
Ansvarlig:  
Christoffer  
Bergfald 
 

 

18.00-18.30 
 

ØIL Fotball. 
Mygg/mini.  
Ansvarlig: 
Morten Olsen  
 

  
 

18.30-19.00 
 

    

19.00-19.30 Fotball 
Ungdommer/ 
voksne 
Ansvarlig: 
Morten Olsen 
 

  
 
 

  

19.30-20.00 
 

  
Fotball 
Ungdommer/ 
voksne 
Ansvarlig: Morten 
Olsen 
 

  

20.00-20.30 
 

Herretrimmen. 
Ansvarlig: 
Trond Ringaard 

 

 
 

20.30-21.00 
 

  

21.00-21.30 
 

    

21.30-22.00 
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BASSENG 
 

 
 

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FERDAG 

14.15-15.30 
 

     

17.00 -17.30    
Barnesvømming 
0 til 5 år.  
Ansvarlig: Div. 
voksne.  

  

17.30-18.00 
 

5.-7.kl.  
Svømming 
Ansvarlig: Div. 
voksne. 

 1.-2.kl. 
Svømming.  
Ansvarlig: Div. 
voksne. 
 

 

18.00-18.30 
 

  

18.30-19.00 
 

Damer 
Ansvarlig: 
Borgny 
Wilhelmsen 

   
 

3.-4.kl. 
Svømming.  
Ansvarlig: Div. 
voksne. 
 

 

Herrer 
Ansvarlig: 
Inge 
Martinsen 19.00-19.30   

19.30-20.00 
 

  Herrer 
Ansvarlig:  
Inge Martinsen 

 

20.00-20.30 
 

   

20.30-21.00 
 

     

21.00-21.30 
 

     

21.30-22.00 
 

     

 
 
 

Kulturskolens aktiviteter 
 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag  
  Drama kl. 17.30 

til 18.30. 
Ansvarlig: Anne 
M. Haugen og 
Mona A Haugen 
 

  

 


